
Fügen Sie hier Ihren Firmenslogan ein. 

 

 

OKV Nachwuchsförderung 



Übersicht Nachwuchsförderung 

Der OKV ist der Basisreiterei verpflichtet. Diese Verpflichtung beginnt bereits bei den 
jüngsten Pferdesportlern. 

 

Nachstehend findest du Informationen, wo und wie du Unterstützung vom OKV bekommst. 

Newcomers 
Ist ein Projekt für Dressur-, Spring- und Concours Complet Reiter.  

Juniorenfahrtrainings 
Unter fachkundiger Leitung finden Trainings für Anfänger und Fortgeschrittene statt.  

Voltige 
Idealer Einstieg in den Pferdesport für Jungen und Mädchen. Durch gezielte Förderung in einem 
Team und vielseitigen Trainings, führt dies in den Nachwuchs-Turniersport oder gar den Leistungs-
sport. 

Juniorenvierkampf 
Der OKV arbeitet eng mit dem SVPS zusammen und vermittelt Adressen und Trainingsmöglichkei-
ten für diese spannende Kombinationen der Disziplinen Schwimmen, Laufen, Mannschaftsdressur 
und Springreiten. 
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Du bist zwischen 10 und 20 Jahre jung, bist im Besitz eines Brevets oder der Lizenz, bist Aktivmitglied in 

einem OKV Mitgliedsverein, hast Spass am Trainieren mit Gleichaltrigen und möchtest im Pferdesport einen 

Schritt weiterkommen oder sogar den Übertritt in ein Regionalkader schaffen? Wenn ja, dann bist du bei 

den OKV Newcomers genau richtig. 

Anmeldung und Sichtungsprüfung 

Sämtliche Informationen zum Thema Newcomers findest du auf der OKV Homepage www.okv.ch. Deine 

Anmeldung kannst du jährlich anfangs September über die OKV Homepage abgeben. Die Sichtungsprüfun-

gen aller Gemeldeten für die Förderstufe I und Regionalkader Springen finden Ende Oktober statt. In Quali-

fikationsprüfungen verschiedener Stufen und Disziplinen (siehe auch Infos auf fnch.ch) prüfen und bewer-

ten dich die J & S Nachwuchstrainer. Beachte, dass die CC Sichtung  an einem Turnier und die Sichtung Dres-

sur an der SM oder am Sichtungstag von Mitte Oktober stattfinden (gilt für Regionalkader-Kandidaten). 

Erfüllst du die verlangten Kriterien und wird der Jahresbeitrag bezahlt, steht einer Aufnahme ins Team als 

Newcomer nichts mehr im Wege. Das OKV Newcomers Förderprojekt wird finanziell von  Swiss Olympic, dem 

SVPS und dem OKV grosszügig mitfinanziert. Das finanzielle Angebot des Förderprogrammes „OKV Newco-

mers“ ist für Jugendliche mehr als interessant! 

Sporttest nur für Förderstufe II (Kandidaten mit Lizenz und für Regionalkader) 

Für die Kandidaten der Förderstufe II wird nebst der Reiterprüfung auch die sportliche Leistungsfähigkeit 

getestet. Gefragt sind deine Ausdauer, koordinative Fähigkeiten, 

Beweglichkeit und Gleichgewicht. Dieser Sporttest ist bei allen 

Regionalverbänden, SVPS für nationale Kader aller Disziplinen 

Pflichtteil und wird von qualifizierten Sportlehrpersonen beurteilt 

und benotet. Die Gesamtbeurteilung PISTE für die Reiter aus den  

Regional- wie Nationalkadern aller Disziplinen wird auch für den 

Erwerb der Olympic Talents Card benötigt, welcher der Schlüssel zu 

Sportschulen ist. Das ist der einzige Weg, um eine der begehrten 

Talents Cards zu bekommen.  

Newcomers Trainings 

An vier Nachmittagen kannst du an 3 Stützpunkten die ersten 

http://www.okv.ch


Bestellung per Telefon:  

lehrreichen Wintertrainings bei J & S Experten / Nachwuchstrainern absolvieren.  

Das erste Weekend findet ohne Pferde statt. Alle Newcomers treffen sich für ein intensives Sportpro-

gramm, wo ihr euch auch gegenseitig kennenlernen könnt. Bei verschiedenen Themen rund ums Pferd 

wirst du im Theorieunterricht Lehrreiches erfahren. Auch deine Fitness wird geprüft und andere sportliche 

Aktivitäten kommen nicht zu kurz. Ein wesentlicher Bestandteil bildet die individuelle Saisonplanung 

jedes Einzelnen. Zusammen mit euren Heimtrainern wird der optimale und verantwortungsbewusste 

Einsatz des Pferdes an Turnieren über das ganze Jahr 

zusammengestellt und erarbeitet. 

Das Frühlingstraining kann aus eintägigen Trainingsta-

gen und /oder Weekends bestehen. Anhand verschie-

dener Kriterien wie Brevet, Lizenz, Pony, Pferd oder 

Disziplin werdet ihr in verschiedene Leistungsklassen 

eingeteilt. Auch ein Theorietag mit einem Besuch zum 

Beispiel im Tierspital, Sattlerei, Futtermühle etc. kann 

zum Paket gehören. Kameradschaft und geselliges 

Beisammensein, aber auch die Stallarbeit und der faire 

Umgang mit dem Vierbeiner sind Teil des Weekends. 

Turniersaison 

Schnell wird sich an den Turnieren zeigen, ob du die 

Saisonplanung gut koordiniert und mit deinen persönli-

chen Möglichkeiten richtig eingeschätzt hast. Nach den intensiven Trainings an Newcomers Anlässen oder 

beim persönlichen Heimtrainer gilt es, das Erlernte an Turnieren unter Beweis zu stellen. Das Newcomers-

programm ersetzt keinesfalls das Training in den Vereinen oder beim Heimtrainer, sondern dient als 

Ergänzung und Zusammenarbeit mit dem Heimtrainer. Die Regionalkader- und Dressurreiter werden von 

fachmännisch kompetenten Ratschlägen aus den Reihen von Swiss Olympic Trainern oder Nachwuchstrai-

nern an den Turnieren teilweise betreut und begleitet. Aber auch ihr anderen Newcomers mit Brevet 

könnt euch auf qualifizierte Trainer verlassen, die euch zum Beispiel in den Vorbereitungsarbeiten zur 

Lizenz begleiten.  

Newcomers 
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Sommerlager  

Für alle, die noch nicht im Regionalkader sind, bietet das Newcomers-Sommerlager den Höhepunkt der 

Saison. Unter der Leitung der Ressortchefin Nachwuchs, Patricia Volpez Stern, geniesst ihr eine tolle Lager-

woche mit reiterlicher Aus- und Weiterbildung und kameradschaftlich, geselliger Abwechslung. Zum Wochen-

programm gehören täglich ca. 3 Stunden im Sattel in den Diszipli-

nen Dressur, Springen und Military unter der Leitung des einge-

spielten Betreuerteams. Aber auch Theoriestunden, Grillabend, 

Patrouillenritt, Badespass und natürlich ausführliche Gespräche 

untereinander bis in die späten Abendstunden stehen auf der 

Unterhaltungsliste.  

Abgerundet wird das Programm mit der Meisterschaft in zwei 

Kategorien auf vier verschiedenen Stufen. Zum Schlussabend mit 

einem Rückblick, Film und Fotos sind auch die Eltern, Pferdebesit-

zer und Vereinspräsidenten eingeladen. Die Übergabe eines Dip-

loms und einer Plakette runden das Jahresprogramm ab. 

Hast du noch Fragen?  

Patricia Volpez Stern gibt Dir gerne 

Auskunft:  

patricia.volpez@okv.ch oder          

079 366 92 23  

 



Die jungen Fahrer sind unsere Zukunft und liegen uns am Herzen. Jugendliche zwischen 10 und 20 Jahren 

haben die Möglichkeit, an verschiedenen Trainings und Aktivitäten bei uns teilzunehmen und dabei die Kunst 

des Fahrens zu erlernen. Unsere Betreuer und Trainer stehen dem Nachwuchs mit Rat und Tat zur Seite, sei es 

bei der Handhabung der Leinen oder bei Fragen betreffend Fahrpferden, Kutschen und Geschirren.  

Die Trainings werden von fachkompetenten Trainern geleitet und von der Junioren-Betreuerin Melanie Bühler 

begleitet. Wir vom Ressort Fahren freuen uns über jeden Nachwuchsfahrer. Ob er sich zu einem Freizeit- oder 

Turnier-Fahrer entwickelt ist nicht das Wesentliche. Sicher ist, dass jeder einige Erfahrungen mit nach Hause 

nehmen wird.  

Hast du noch Fragen? Melanie Bühler gibt 
Dir gerne Auskunft:  
melanie@bühler-schmiede.ch oder  
079 585 90 13 

Weiterbildung für Erwachsene 
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Juniorenfahrtraining 



Weiterbildung für Erwachsene 

Voltigieren vereinigt mit dem Turnen und dem Reiten zwei Sportarten in einer und verlangt von den Athle-

ten ein gutes Bewegungs- und Rhythmusgefühl, Gleichgewicht, Körperspannung, Kondition, Mut und Kreati-

vität. Der Umgang mit dem Pferd steht im Mittelpunkt. Voltigieren ist für viele Jugendliche ein Einstieg in 

den Pferdesport. Voltige ist aber auch ein Leistungssport, der einen grossen 

Trainingsaufwand mit sich bringt und von den Voltigierern sowie ihrem 

Umfeld viel Engagement verlangt. 

Seit dem Verbandsjahr 2007/2008 ist das Voltigieren im OKV wieder mit 

einem eigenen Ressort vertreten. Fragen zum Sport, den nationalen Förder-

konzepten, dem Kurswesen im OKV Gebiet und dem nächstgelegenen Vol-

tigeverein im OKV Gebiet werden von der Ressortverantwortlichen Monika 

Winkler-Bischofberger gerne beantwortet.  

Ein Novum im Voltigesport ist der im Jahre 2016 lancierte OKV Voltige Ver-

einscup. An zwei bis vier Qualifikationsturnieren holen sich die Vereine mit 

ihren Equipen die wertvollen Punkte für die Finalteilnahme der sechs besten 

Vereine. Eine Vereinsequipe besteht aus drei Teilgruppen, welche für das Vereinsresultat einberechnet wer-

den.  

Teilgruppe 1:  
Eine Galopp - Schrittgruppe der Kategorien B oder BJ nach Reglement 
SVV. 
Teilgruppe 2:  
Eine Galoppgruppe der Kategorien L, MJ, M, SJ oder S nach Reglement 
SVV.  
Teilgruppe 3:  
Ein Einzelvoltigierer der Kategorien LJ, SJ, S oder ST nach Reglement 
SVV.  
Das Wertvolle an dieser neuen Prüfungsform ist die Stärkung des Vereins-
denkens und dass ein Verein nur dann ganz vorne stehen kann, wenn 
sowohl der Nachwuchs, wie auch die Fortgeschrittenen im Verein vertreten 
sind und somit gefördert werden. Die ganze Breite des Voltigierens wird 
somit beim OKV Vereinscup gezeigt und verlangt.  
 
Hast du noch Fragen? Monika Winkler-Bischofberger gibt Dir gerne Auskunft: monika.winkler@okv.ch oder 
079 772 19 33  
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Juniorenvierkampf 

Aktuelle Infos sind jederzeit abrufbar unter: 

www.okv.ch 

Wir verzichten in dieser Broschüre auf die geschlechtsspezifische 

Nennung nach männlicher und weiblicher Form. Selbstverständlich 

sprechen wir sowohl Mädchen als auch Jungen an. 

Eine vielseitige Sportart begeistert 

Die Vierkämpfer werden in die Kategorien A (Alter 16–20) und B (Alter 10–15) eingeteilt. Die Jugendlichen wer-
den von Grund auf für alle Teildisziplinen vorbereitet, ausgebildet und trainiert. Die folgenden Teildisziplinen zäh-
len für das Gesamtresultat: Schwimmen, Laufen, Mannschaftsdressur, Springen. 

Polysportivität für Kinder und Jugendliche 

Die Pferdesportdisziplin Vierkampf ist für Kinder und Jugendliche und ihr Umfeld eine grosse Herausforderung. Sie 
benötigen optimale Standorte für ihre polysportiven Trainings. Idealerweise sind dies Reitställe und /oder Reitverei-
ne, welche die Pferde und die Infrastrukturen sowie die Trainer anbieten können.   

Vierkämpfer sind stark gefordert, was Polysportivität, Motivation und Organisation angeht. Ihr Training ist sehr 

vielseitig und in den vier Teildisziplinen trainieren die Kinder und Jugendlichen praktisch täglich. Zusätzlich findet 

einmal jährlich ein Ausbildungs- und Trainingslager, organisiert vom SVPS, statt. 

Hast du noch Fragen? Paul Fischer gibt Dir gerne Auskunft: paul.fischer@okv.ch oder 079 207 88 11  

Fotos Vierkampf: Tamara Schäpper / 
Fredy Spörri /Jürg Marron 


